Shockwave Therapie

Shockwave Therapie voor pijnloos bewegen

Extracorporale shockwave therapie (ESWT) wordt toegepast in
revalidatie, orthopedie, chirurgie en reumatologie. Shockwave
is een moderne en erg doeltreffende behandelmethode.

Hoe werkt ESWT precies?

Allereerst lokaliseert de fysiotherapeut het pijngebied. Nadat
de bron van de pijn en het pijngebied zijn vastgesteld , wordt
het letsel blootgesteld aan shockwave-pulsen. U hoort een
duidelijk tikken en voelt schokjes in uw lichaam. Deze
hoogenergetische akoestische impulsen verbeteren de
stofwisseling en de bloedcirculatie in het pijngebied. Ze
stimuleren op die manier het aanwezige herstelmechanisme van
het lichaam. Met andere woorden, shockwave heeft alles te
maken met het aktiveren van de eigen genezingskracht van het
lichaam.

Heeft u een van deze klachten?

= Schouderpijn met beperkte beweeglijkheid

= Chronische elleboogpijn (tennis-, golferselleboog)
= Pijn aan de knieschijf — Hielpijn (hielspoor)

» Chronische nek-, schouder- of rugpijn

= Andere vormen van peesklachten

“Shockwave therapie kan dan ook een oplossing zijn. Bespreek
met uw arts of fysiotherapeut de mogelijkheden”

Voordelen Shockwave Therapie

 Resultaat na 2 tot 4 behandelingen
» Kortdurende behandeling (5 tot 10 minuten per sessie)
= Dankzij shockwave kan operatie of injectie overbodig


https://inhetwold.nl/?page_id=27

zijn.

 Behandeling zonder geneesmiddelen of operatie

»Weinig bijwerkingen. Wel kan direct na de behandeling
lichte roodheid of zwelling ontstaan.

 Behandeling van de oorzaak in plaats van de symptomen

Shockwave fysiotherapiepraktijk “In het Wold”

De shockwave therapie wordt gegeven in onze praktijk “In het
Wold”. Informeer naar de voorwaarden. De meeste verzekeringen
vergoeden de behandeling nog niet, ondanks de goede
resultaten. Informeer naar de tarieven bij uw behandelaar.

Voor meer informatie: www.shockwavenet.nl of zoek contact met
ons (druk op de Button)
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https://inhetwold.nl/Contact
http://inhetwold.nl/

